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Editorial
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich griRe Sie ganz herzlich im Namen der Sprechergruppe der Fachgruppe Gesundheitspsy-
chologie. Im Folgenden mdchten wir Sie tber die neuesten Entwicklungen in der Fachgruppe
informieren.

Die Fachgruppe hat derzeit 255 Mitglieder (Stand: Dezember 2012) und ist somit in steti-
gem Wachstum begriffen. In den vergangenen Monaten durften wir die folgenden neuen Mit-
glieder begriRen: Frau Jun.-Prof. Dr. Silja Bellingrath (Universitdt Duisburg-Essen), Frau
Dr. Hannah Bruehl (FU Berlin), Frau Dr. Simone Dohle (Universitat Zirich), Frau Dr. Julia
Riebel (Universitat Koblenz-Landau), Frau Dr. Anna Ernsting (Boehringer Ingelheim Pharma
GmbH & Co. KG), Frau Jennifer Inauen (Universitat Konstanz) sowie Herrn Prof. Dr. Frank
Wilhelm (Universitat Salzburg). Wir heiBen unsere neuen Mitglieder herzlich willkommen
und freuen uns auf den zukiinftigen Austausch mit ihnen.

Vor der Mitgliederversammlung 2012 in Bielefeld fand die Wahl der Vertreterinnen und Ver-
tretern der Jungwissenschaftler/innen der Fachgruppe Gesundheitspsychologie statt (fur die
Details des Wahlausgangs siehe das noch nicht genehmigte Protokoll der Mitgliederversamm-
lung 2012 in Anhang | der Fachgruppenmitteilungen). Seit September 2012 représentieren Dr.
Verena Klusmann (Universitat Konstanz) sowie Dr. Theda Radtke (Stellvertreterin; Universi-
t4t Konstanz) die Nachwuchswissenschaftler der Fachgruppe. Wir freuen uns auf die kunftige
Zusammenarbeit!

Ebenfalls im Rahmen der Mitgliederversammlung 2012 in Bielefeld stellte Prof. Dr. Christel
Salewski (Universitat Hagen) als Leiterin der Arbeitsgruppe Rahmencurriculum Gesundheits-
psychologie den Stand der bisherigen Bemuhungen der AG vor. Fur Details zum Rahmencur-
riculumskonzept der AG siehe das Protokoll der Mitgliederversammlung 2012 in Bielefeld im
Anhang | der Fachgruppenmitteilungen sowie die bei der Mitgliederversammlung gereichte
Tischvorlage im Anhang | des Protokolls der Mitgliederversammlung. Die endgultigen Emp-
fehlungen zum Rahmencurriculum Gesundheitspsychologie sollen zu gegebener Zeit sowohl
in der Zeitschrift flir Gesundheitspsychologie als auch im Rahmen der Nachrichten aus den
Fachgruppen in der Psychologischen Rundschau veroffentlicht werden.

Im Laufe des vergangenen Jahres erreichten die Sprechergruppe mehrere Anfragen zur Zu-
sammenarbeit von kommerziellen Anbietern von Gesundheitsforderungsprogrammen. Die
Sprechergruppe mdéchte die Moglichkeit der Kooperation der Fachgruppe mit kommerziellen
Anbietern von Programmen zur Gesundheitsférderung im Verlauf der diesjahrigen Mitglie-
derversammlung mit den Mitgliedern der Fachgruppe thematisieren und diskutieren.

Der diesjéhrige Kongress der Fachgruppe Gesundheitspsychologie wird von uns in Luxem-
burg ausgerichtet. Er findet statt vom 05. bis 07.09.2013. Die ,,.Summer School Gesundheits-
psychologie” wird vom 03. bis 04.09.2013 stattfinden. Wir freuen uns darauf, Sie in Luxem-
burg begrufen zu dirfen.

Mit herzlichen Grif3en

Ihr

Claus Vogele

Sprecher der Fachgruppe Gesundheitspsychologie
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Neue gesundheitspsychologische Publikationen, mitgeteilt von Mitgliedern der Fach-
gruppe
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Gesundheitspsychologische Dissertationen/Habilitationen/Ruferteilungen

Herr Dr. phil. Jochen Ernst hat sich mit seiner kumulativen Arbeit ,,Beteiligung von onkolo-
gischen Patienten an medizinischen Entscheidungen - Patientenpraferenzen und Einflussfak-
toren aus Sicht von Patienten, Arzten und Angehorigen* im Fach Medizinische Soziologie
und Medizinische Psychologie habilitiert und die Venia legendi erhalten.

Frau Dr. P. H. Heide Glaesmer hat sich mit ihrer kumulativen Arbeit ,, Traumatische Erfah-
rungen und Posttraumatische Belastungsstorungen in der Altenbevélkerung - Zusammenhén-
ge mit psychischen und korperlichen Erkrankungen sowie mit medizinischer Inanspruchnah-
me* im Fach Medizinische Psychologie habilitiert und die Venia legendi erhalten. Fir ihre
Habilitationsarbeit hat sie den Gert-Sommer-Preis des Deutschen Forums Friedenspsycholo-
gie 2012 erhalten.

Frau Prof. Dr. P. H. Gesinde Grande hat sich mit ihrer kumulativen Arbeit ,,Das Typ-D-
Personlichkeitsmuster als psychosozialer Risikofaktor bei Patientinnen mit koronarer Herzer-
krankung - Diagnostik, Prévalenzen, Kausalmodelle und prognostische Validitat” im Fach
Medizinische Psychologie habilitiert und die Venia legendi fiir Medizinische Psychologie
erhalten.

Frau Jennifer Inauen hat ihre Promotion abgeschlossen: Inauen, J. (2012). Theory-based
promotion of safe water consumption. Dissertation. University of Zurich, Department of
Psychology.

Dr. Niko Kohls, Arbeitsgruppenleiter am Generation Research Program des Humanwissen-
schaftlichen Zentrums der Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen, hat sich im Mai 2012
mit der gesundheitspsychologisch ausgerichteten kumulativen Schrift ,,Spiritualitat und Acht-
samkeit als potentielle Gesundheitsressource® fur das Fach ,,Medizinische Psychologie* habi-
litiert und wurde im Juli 2012 zum Privatdozenten an der Medizinischen Fakultat ernannt.

Frau Dr. rer. med. Melanie Luppa hat sich mit ihrer kumulativen Arbeit ,,Gesellschaftlicher
Strukturwandel und Grenzen selbstandigen und selbstbestimmten Wohnens im Alter - Eine
epidemiologische Perspektive: Pradiktion von Heimibergéngen* im Fach Medizinische Psy-
chologie und Public Health habilitiert und die Venia legendi fir Medizinische Psychologie
und Public Health erhalten.

Prof. Dr. Olga Pollatos hat am 1.9.2012 die Professur Gesundheitspsychologie an der
Universitat Ulm angetreten. Sie wird dort mit biopsychologischem Schwerpunkt u. a. zu den
Themen Embodiment und Gesundheit forschen.

Frau Dipl.-Psych. Sarah Pomp hat ihre Promotion abgeschlossen: Pomp, S. (Juni, 2012)
"The role of depressive symptoms in the process of health behavior change" Dissertation,
Freie Universitat Berlin.

Herr Dipl.-Psych. Matthias Romppel hat seine Promotion ,,Der DS14-Fragebogen als
Screeninginstrument: Normierung, Stabilitat und pradiktive Validitat* abgeschlossen (Dr. rer.
med.).

Frau Dr. Heike Spaderna vertritt im Wintersemester 2012/13 die Professur Gesundheitspsy-
chologie und Angewandte Diagnostik an der Bergischen Universitat Wuppertal.

Frau Dipl.-Psych. Lena Spangenberg hat ihre Promotion ,,Depressive Erkrankungen in der
alteren Bevolkerung. Pravalenz, Diagnostik und medizinische Inanspruchnahme* abgeschlos-
sen (Dr. rer. med.)

Prof. Dr. Claus Vogele ist zum Gastprofessor an der Katholischen Universitat Leuven (Bel-
gien) ernannt worden. Er wird dort vor allem mit der ,,Research Group on Health Psychology*
zusammenarbeiten.



Frau Dr. phil. Birgit Wagner hat sich mit ihrer kumulativen Arbeit ,,Posttraumatische Belas-
tungsstoérungen und Komplizierte Trauer: Pravalenzen, Risikofaktoren* im Fach Medizinische
Psychologie und Psychotherapie habilitiert und die Venia legendi fir Medizinische Psycholo-
gie und Psychotherapie erhalten.

Forschungsprojekte von FG-Mitgliedern (Neu- und Fortsetzungsbewilligungen)

Frau Jun.-Prof. Dr. Birte Dohnke (P&dagogische Hochschule Schwébisch Gmund) wurde ge-
meinsam mit Frau Prof. Dr. Petra Luhrmann (Abteilung Erndhrung, Konsum und Mode, PH
Schwabisch Gmund) von der Gesellschaft der Freunde und Forderer der Deutschen Mineral-
brunnenindustrie e.V. mit der Evaluation der Bereitstellung von Mineralwasser im Klassen-
raum beauftragt. Das Projekt Trinken im Unterricht (TiU) untersucht die Auswirkungen der
Mineralwasserbereitstellung speziell auf das Trinkverhalten, die kognitive Leistungsfahigkeit,
das Wohlbefinden, das Korpergewicht und die Korperzusammensetzung der Schiilerinnen
und Schiler. Die Laufzeit betragt 15 Monate (01.06.2012-30.09.2013). Mitarbeiterinnen sind
Tanja Fuchs, BA und Faith Simpson, BA.

Frau Dr. Jutta Mata (Universitat Basel; MPI fur Bildungsforschung Berlin) und Frau Rosalind
Lieb (Universitat Basel) wurde das Projekt Health behaviors, affect, and academic perfor-
mance: A longitudinal study across times of high stress vom Schweizerischen
Nationalfonds (SNF) bewilligt (H6he der Forderung: CHF 303.124,-).

Bewilligt wurde Prof. Dr. Silke Schmidt ein Teilprojekt im BMBF-Verbund Professionelle
Integration von freiwilligen Helfern im Krisenmanagement und Katastrophenschutz;
(Fordersumme: EUR 354.192,-; Laufzeit 3 Jahre: 01.10.201-30.09.2015). Ansprechpartnerin
ist Frau Dipl.-Psych. Diana Kietzmann (diana.kietzmann@uni-greifswald.de).

Prof. Dr. Nina Knoll und Dr. Silke Burkert wurde das Projekt: Days in Motion: A Planning
Intervention Study with Couples to Enhance Daily Physical Activity von der Deutschen
Krebshilfe bewilligt (Fordersumme: EUR 461.166,- ; Laufzeit: 3 Jahre).

Dr. Amelie Wiedemann und Prof. Dr. Nina Knoll wurde im Rahmen der Internen Forschungs-
forderung der Freien Universitat Berlin das Projekt Investigation of habit development of a
health behaviour via changes in activity patterns in brain regions associated with habit
formation bewilligt (Férdersumme: EUR 20.000,-; Laufzeit: 6 Monate).

Dr. Lena Fleig und Prof. Dr. Nina Knoll wurde im Rahmen der Internen Forschungsférderung
der Freien Universitat Berlin das Projekt Cardiac Patient Education Trial: Diet and Exer-
cise Self-management bewilligt (Férdersumme: EUR 20.000,-; Laufzeit: 6 Monate).

Prof. Dr. Claus V6gele wurde durch die Universitat Luxemburg eine Zusatzférderung fir das
Projekt Breathing Spaces: Relating to Nature in the Everyday and its Connections to
Health and Well-being bewilligt (Laufzeit: 3 Jahre; Fordersumme: EUR 199.000,-).

Prof. Dr. Claus Vogele wurde durch die Universitat Luxemburg das Projekt Attentional
processing of food and body cues in eating disorders bewilligt (Laufzeit: 2 Jahre;
Fordersumme: EUR 67.300,-).

Frau Dipl.-Psych. Lena Spangenberg hat das Projekt ,,Moduseffekte bei der Erfassung de-
pressiver Beschwerden bei Alteren: Analyse psychometrischer Eigenschaften und der
Akzeptanz mobiler Depressionsdiagnostik bei ab 60-Jahrigen im Vergleich zur papier-
basierten Erhebung in Leipziger Hausarztpraxen® im Rahmen des Nachwuchsférderpro-
grammes formel.1 der Medizinischen Fakultat der Universitat Leipzig bewilligt bekommen
(FOrdersumme: EUR 46.000,-; Laufzeit: 01/2013-3/2014).


https://webmail.zedat.fu-berlin.de/src/compose.php?send_to=diana.kietzmann%40uni-greifswald.de

Frau Prof. Dr. Anja Mehnert erhalt fiir das Projekt ,,Managing Cancer and Living Mean-
ingfully (CALM)- eine internationale randomisierte kontrollierte Interventionsstudie”
von der Deutschen Krebshilfe eine Forderung (Férdersumme: EUR 142.000,-; EUR 292.000,-
Gesamtfordersumme, Laufzeit: 3 Jahre). Die Studie wird in Kooperation mit dem Universi-
tatsklinikum Hamburg-Eppendorf und dem Princess Margaret Hospital, Toronto, durchge-
fuhrt.

Frau Prof. Dr. Anja Mehnert erhalt fiir eine Forschungsstelle **Palliativmedizinische Ver-
sorgungsforschung™ vom Stifterverband flr die Deutsche Wissenschaft eine Forderung
(FOrdersumme: EUR 180.000,-, Laufzeit: 3 Jahre).

Frau Dr. Theda Radtke (Universitat Konstanz), Frau Dr. Laura Rennie (University of Essex),
Frau Dr. Jennifer Inauen (Universitdt Konstanz), Frau Prof. Dr. Urte Scholz (Universitét
Konstanz) sowie Prof. Dr. Sheina Orbell (University of Essex) erhalten fiir das Projekt ,,Why
and when thinking about physical activity increases unhealthy eating: Investigation of
the role of compensatory health beliefs and habit* von der Universitdt Konstanz und dem
Essex Development Fund eine Forderung (Fordersumme: EUR 3.491,80; Laufzeit 12 Mona-
te).

Der Lehrstuhl fir Gesundheitspsychologie der Universitat Ulm wird sich ab dem Jahr 2013 in
dem Projekt Komm mit in das gesunde Boot (http://www.gesunde-kinder-bw.de) der Baden-
Warttemberg Stiftung engagieren.

Hinweise auf Studiengénge und Schulungen

An der Psychologischen Hochschule Berlin (PHB) kann zum Wintersemester 2013/14 das
Master-Studium der Psychotherapie aufgenommen werden, gekoppelt mit der Approba-
tions-Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten (Schwerpunkte: Tiefenpsycholo-
gisch fundierte Psychotherapie, Verhaltenstherapie). Bewerbungen sind laufend méglich (Vo-
raussetzung: Diplom oder Master in Psychologie). Nahere Informationen unter
www.psychologische-hochschule.de

Schulung zum M.O.B.1.L.1.S.-Adipositas-Trainer, 08.-09.11.2013 in Freiburg. Am 08. und
09. November 2013 werden in Freiburg bereits zum 13. Mal Fachkréfte im Bereich Adiposi-
tastherapie zur anschlieenden Durchfihrung des M.O.B.1.L.1.S.-Programms zertifiziert. Die
psychologisch-padagogische Schulung wird durchgefuhrt von Wiebke Gdéhner. Interessierte
Psychologinnen und Psychologen erhalten ausfihrliche Hintergrundinformationen tber die
Geschéftsstelle des M.O.B.L.L.I.S. e.V. in Freiburg: Telefon: 0761/503910, Mail: zentra-
le@mobilis-programm.de

Kongressankiindigungen und sonstige Nachrichten

Der Kongress der Fachgruppe Gesundheitspsychologie findet vom 05.-07.09.2013 in Lu-
xemburg statt. Die Sommerakademie wird vom 03.-04.09.2013 stattfinden.

Die 34" International Conference of the Stress and Anxiety Research Society (STAR) fin-
det vom 1. bis 3. Juli 2013 in Faro, Portugal statt. Fir weitere Informationen siehe:
http://www.star2013.org/

Die 27th Annual Conference der European Health Psychology Society (EHPS) findet vom
17. bis 20. Juli 2013 in Bordeaux, Frankreich statt. Fur weitere Informationen siehe:
http://www.ehps2013-bordeaux.com/

Der 15th CREATE Workshop zum Thema Intensive Longitudinal Methods in Health Psy-
chology findet vom 14.-16. Juli 2013 in Bordeaux, Frankreich, statt.
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Der 10th SYNERGY Workshop zum Thema "Methods for Changing Environmental Condi-
tions for Health: Influencing organisations, key actors and stakeholders” findet vom 14.-16.
Juli 2013 in Bordeaux, Frankreich, statt.

Vom 14. bis 15. Juni 2013 findet die 3. Tagung ,,Berufsfelder der Gesundheitsférderung*
an der P&dagogischen Hochschule Schwébisch Gmiind statt. Die Tagung richtet sich an
Akteure der Gesundheitsforderung, an Einrichtungen und Betriebe, die an
Gesundheitsforderung interessiert sind oder diese bereits praktizieren sowie an Studierende
und Lehrende gesundheitsbezogener Studiengédnge. In Vortragen, Workshops und auf einem
Markt der Mdoglichkeiten gibt es vielfaltige Informationen und Anregungen rund um die
erfolgreiche Ein- und Durchfihrung von Gesundheitsférderung. Vorgestellt werden Best
Practice Beispiele aus unterschiedlichen Settings und Handlungsbereichen. AulRerdem gibt es
ausgewahlte Qualifizierungsangebote fir Praktiker und Studierende. Weitere Informationen
unter www.ph-gmuend.de oder tber gesundheitsforderung@ph-gmuend.de (Tagungsleitung:
Frau Jun.-Prof. Dr. Birte Dohnke und Frau Dr. Christine Dérge, MPH).

Bericht vom ,,Psychology for Health* Gesundheitskongress der EFPA in Brussel. Am
20./21. September 2012 fand der erste von der European Federation of Psychologists' Associ-
ations (EFPA) organisierte Kongress zu gesundheitspsychologischen Themen statt. Neben 75
psychologischen Experten nahmen an diesem Kongress auch Vertreter des Gesundheitswe-
sens und der Weltgesundheitsorganisation sowie Politiker der Europdischen Kommission teil.
Der Kongress habe — so die Pressemitteilung der EFPA — deutlich aufgezeigt, dass psycholo-
gische Interventionen nicht nur die Lebensqualitat erh6hen, sondern auch zu Kosteneinspa-
rungen im Gesundheitswesen beitragen kénnen. Claus Vogele (Luxemburg) und Dieter Fer-
ring (Luxemburg), Mitglieder des Scientific Committee, bewerteten den Kongress als einen
wichtigen Schritt in die Richtung, die wissenschaftliche Psychologie als eine
Schlisselwissenschaft sichtbar zu machen, die Antworten auf gesellschaftlich drangende Fra-
gen geben kann.

Sonstige Nachrichten

Dr. Lena Fleig erhalt den Wilhelm-Exner-Preis fur Psychologie 2012. Fur ihre Dissertation
uber die Effektivitdt und Wirkmechanismen eines psychologischen Nachsorgeprogrammes
zur Aufrechterhaltung von korperlicher Aktivitat bei kardiologischen und orthopédischen Re-
habilitanden erhalt Dr. Lena Fleig von der Freien Universitat Berlin (Arbeitsbereich Gesund-
heitspsychologie) den Wilhelm-Exner-Preis fur Psychologie 2012. Mit dem Preis, der jedes
Jahr vom osterreichischen Gewerbeverein vergeben wird, soll der wissenschaftliche Nach-
wuchs in seinen Forschungsaktivitdten im Bereich der Psychologie unterstiitzt werden. Die
Preisverleihung fand am 19. November 2012 in Wien statt.

Dr. Holger Muehlan und Prof. Dr. Silke Schmidt vom Lehrstuhl fir Gesundheit und
Pravention wurden mit dem Lilly Quality of Life Preis 2012 ausgezeichnet. Die offizielle
Preisverleihung fand am 07.12.2012 in Bad Homburg statt.

Dr. Heike Spaderna wurde im September 2012 fiir ihre Arbeiten zum Thema "Psychosoziale
Faktoren als Pradiktoren fir die Prognose wéhrend der Wartezeit auf eine
Herztransplantation™ mit dem Peter-Jacobi-Preis der Deutschen Gesellschaft fiir Medizinische
Psychologie ausgezeichnet.

Zusammen mit Prof. Dr. Johannes Siegrist ist Prof. Dr. Claus VVogele zum Herausgeber der
Sektion “Health” der 2., revidierten Ausgabe der “International Encyclopedia of the Social
and Behavioral Sciences” ernannt worden.


http://ehps.net/synergy/?q=node/237
http://www.ph-gmuend.de/
https://webmail.zedat.fu-berlin.de/src/compose.php?send_to=rderung%40ph-gmuend.de

Kontaktadressen der Fachgruppe Gesundheitspsychologie:
Die amtierende Sprechergruppe:

Fachgruppensprecher: Prof. Dr. Claus Vogele, Unité de recherche INSIDE Université du
Luxembourg - Campus Walferdange, Route de Diekirch - B.P. 2, L- 7220 Walferdange,
Luxembourg. E-Mail: Claus.VVoegele@uni.lu

Beisitzerin: Prof. Dr. Nina Knoll, Freie Universitat Berlin, Fachbereich Erziehungswissen-
schaft und Psychologie, Arbeitsbereich Gesundheitspsychologie, Habelschwerdter Allee 45,
14195 Berlin. E-Mail: nina.knoll@fu-berlin.de

Kassenwartin: Dr. Heike Spaderna, Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Psychologisches
Institut, Abteilung Gesundheitspsychologie, Binger Str. 14-16, 55099 Mainz. E-Mail: spa-
derna@uni-mainz.de

Vertreterinnen der Jungwissenschaftler und Jungwissenschaftlerinnen:
Dr. Verena Klusmann, Universitdt Konstanz, Psychologische Diagnostik & Gesundheitspsy-
chologie, Postfach 47, 78457 Konstanz. E-Mail: verena.klusmann@uni-konstanz.de

Dr. Theda Radtke, Universitat Konstanz, Entwicklungs- und Gesundheitspsychologie,
Postfach 14, 78457 Konstanz. E-Mail: theda.radtke@uni-konstanz.de

Die Fachgruppe im Internet: http://www.gesundheitspsychologie.net
Sie mochten Mitglied werden?

Stellen Sie einen formlosen Antrag und senden Sie diesen an die Geschaftsstelle der Deut-
schen Gesellschaft fur Psychologie, Postfach 42 01 43, 48068 Munster, VVon-Schonebeck-
Ring 77, D-48161 Miinster. Tel. 02533-2811520, Fax 02533-281144.

E-Mail: geschaeftsstelle@dgps.de

10


http://www.gesundheitspsychologie.net/
mailto:geschaeftsstelle@dgps.de

Anhang |

Protokoll der Mitgliederversammlung der Fachgruppe Gesundheitspsychologie der
Deutschen Gesellschaft fur Psychologie am 24.09.2012 in Bielefeld

(Die Genehmigung des Protokolls steht noch aus.)

Anwesende: Prof. Dr. Claus Vogele (Sprecher), Dr. Heike Spaderna (Kassenwartin), Prof.
Dr. Nina Knoll (Beisitzerin), 15 Mitglieder (s. Anwesenheitsliste) und Frau Susanne Milde als
Gast

Beginn: 18.30 Uhr
Ende: 20:00 Uhr
Protokoll: Nina Knoll

TOP 1: Festlegung der Tagesordnung, Genehmigung des Protokolls der Mitgliederver-
sammlung vom 1.09.2011 in Berlin

Ohne Gegenstimmen und Enthaltungen wird Frau Susanne Milde, Inhaberin der Firma Milde
Marketing Wissenschaftskommunikation, Potsdam, eingeladen, als Gast an der Mitgliederver-
sammlung teilzunehmen. Die vorgeschlagene Tagesordnung und das Protokoll werden ebenso
ohne Gegenstimmen und Enthaltungen genehmigt.

TOP 2: Webseitenpflege und professionelle AuRendarstellung

Nina Knoll berichtet Gber verdnderte Zustandigkeiten bei der Betreuung der Fachgruppen-
webseite (www.gesundheitspsychologie.net).

e Die Sprechergruppe und Mitglieder bedanken sich herzlich bei Manja Vollmann fiir
die langjahrige sehr kompetente Betreuung der Webseite.

e Seit Oktober 2011 sind nun Thomas Senze und Nina Knoll fur die Betreuung der
Webseite zustiandig. Die Mitglieder der Fachgruppe sind eingeladen, sich bei Ande-
rungswinschen an die beiden Webseitenverantwortlichen zu wenden.

e Frau Susanne Milde, Inhaberin der Firma Milde Marketing und Wissenschaftskom-
munikation (Potsdam), stellt ihr Unternehmen und zentrale Funktionen der AulRendar-
stellung in der Wissenschaft dar. Frau Milde ist seit kurzem als Expertin fir professio-
nelle AuRendarstellung fur die DGPs unter Vertrag, und steht auch den Fachgruppen
fur professionelle Beratung zur Verfligung. Frau Milde regt die Fachgruppenmitglie-
der an, Uber spezifische Zielgruppen nachzudenken, die mit Hilfe unterschiedlicher
AulRendarstellungsinstrumente der Fachgruppe erreicht werden sollen. Solche Instru-
mente der AulRendarstellung betreffen den Webauftritt im Rahmen der Fachgruppen-
webseite und der DGPs Hauptseite, aber beispielsweise auch Pressemitteilungen, die
in Zusammenarbeit mit Frau Milde und weiteren Stellen optimiert und den Zielgrup-
pen zugefiihrt werden kénnen. Frau Milde weist auch darauf hin, dass derzeit von der
DGPs ein Leitfaden zur professionellen AuRendarstellung und Pressekontakten erar-
beitet wird. Die Sprechergruppe dankt Frau Milde und formuliert das Ziel, die AulRen-
darstellung der Fachgruppe in Zukunft verstarkt weiterzuentwickeln.

e Nina Knoll berichtet in diesem Zusammenhang Uber eine anstehende Aktualisierung
der  Pressekontakte  Gesundheitspsychologie,  wie  sie  derzeit  unter
http://lwww.dgps.de/dgps/fachgruppen/gesundheit/presse.php verdffentlicht sind. Die
Mitglieder regen an, den Aktualisierungsprozess in Form eines schriftlichen Aufrufs
an die Mitglieder zu senden. Ziele dieser Aktualisierung sollten die Generierung gege-
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benenfalls erweiterter inhaltlicher Expertise-Kategorien und die Nennung weiterer
Expertinnen und Experten sein.

TOP 3: Bericht der Sprechergruppe

Claus Vogele berichtet uber folgende Punkte:

Seit der letzten Mitgliederversammlung gibt es positive Entwicklungen, mit einem
Plus von 19 neuen Mitgliedern erreicht die Fachgruppe Gesundheitspsychologie nun-
mehr eine Starke von 249 Mitgliedern.

Im Rahmen der letzten Mitgliederversammlung wurde nach den Wahlen zur Sprecher-
gruppe eine neue Sprechergruppe eingesetzt, bestehend aus Claus VVogele (Sprecher),
Heike Spaderna (Kassenwartin) und Nina Knoll (Beisitzerin).

Im Rahmen des Berichts zur Nachwuchsforderung der Fachgruppe erinnert Claus V6-
gele an die sehr erfolgreiche Summerschool 2011 in Berlin. Die Sprechergruppe hat
beschlossen, den erprobten 2-Jahresturnus der Summerschools beizubehalten und
weist auf den Termin der n&chsten Summerschool am 3. und 4. September 2013 in
Luxemburg hin. Im Rahmen der im Anschluss dort stattfindenden Fachgruppentagung
(s. ToP 7) werden als weiteres Instrument der Nachwuchsforderung erneut Posterprei-
se vergeben werden.

Zu den weiteren Aktivitaten der Sprechergruppe im vergangenen Jahr gehorten auch
die Organisation der Wahl der Vertretung der Jungwissenschaftler/innen, deren Er-
gebnisse im Rahmen der Mitgliederversammlung bekanntgegeben wurden (s. ToP 9).
Mitteilungen der Fachgruppe Gesundheitspsychologie wurden ferner in der Zeitschrift
fur Gesundheitspsychologie, in der Psychologischen Rundschau sowie auf der Fach-
gruppenwebseite veroffentlicht.

Daruber hinaus hat die Sprechergruppe seit der letzten Mitgliederversammlung einen
Antrag auf Verlangerung der Fachgruppe gestellt, der in 10-Jahres-Intervallen féllig
wird. Uber den Verlangerungsantrag wurde im Kreis der Mitglieder der Fachgruppe
Gesundheitspsychologie im Vorfeld der Mitgliederversammlung bereits abgestimmt
und er wurde ohne Gegenstimmen angenommen. Der Antrag wird in der Hauptmit-
gliederversammlung der DGPs am 26.09.2012 in Bielefeld zur Abstimmung gestellt.
Claus Vogele berichtet dartiber hinaus Gber die Weiterentwicklungen bei der Erarbei-
tung eines Rahmencurriculums Gesundheitspsychologie. Fur die Weiterentwicklung
dieses Vorhabens wurde eine neue Arbeitsgruppe unter der Leitung von Christel
Salewski (Hagen) gegrundet (s. ToP 5).

Im Zusammenhang mit den Entwicklungen des Memorandums Forschungsférderung
der Kooperation fur Nachhaltige Praventionsforschung (KNP) berichtet Claus Vogele
uber den Prozess der zur Stellungnahme der Fachgruppe Gesundheitspsychologie ge-
fuhrt hat und verweist auf die im Vorfeld der Mitgliederversammlung tbersendeten
Zusatzinformationen in der Anlage (2) der vorab versandten Tagesordnung.

TOP 4: Bericht der Kassenwartin

Heike Spaderna hat im Anschluss an die Mitgliederversammlung 2011 die Kassenflihrung der
Fachgruppe ubernommen und berichtet Gber die Entwicklungen seither.

Im Juli 2012 bat der Vorstand der DGPs die Kassenwarte der Fachgruppen, fur die auf
Gemeinnitzigkeitsprifung der DGPs durch das Finanzamt die Einnahmen und Ausga-
ben fir die Jahre 2009, 2010 und 2011 zusammenzustellen. Diese Unterlagen wurden
an die DGPs-Geschéftsstelle ibermittelt.
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Im August 2012 wurde der Kassenbericht fur den Zeitraum August 2011 bis August
2012 zur zentralen Prufung an den DGPs Vorstand Ubersandt.

Heike Spaderna berichtet in diesem Zusammenhang von der guten finanziellen Lage
der Fachgruppe. Nach einer detaillierten Aufstellung der Einnahmen und Ausgaben
der Fachgruppe seit August 2011, der Darstellung der erreichten Einsparungen und an-
tizipierten Ausgaben kann die Fachgruppe dieses Jahr mit einem erwarteten Plus von
etwa 3600,- EUR rechnen.

Im Rahmen einer Diskussion mit den Mitgliedern Gber die Verwendung des Uber-
schusses wird vorgeschlagen, das Plus der Finanzierung der néchsten Summerschool
2013 in Luxemburg und der Finanzierung der Posterpreise, die im Rahmen der sich
anschliefenden Fachgruppentagung verliehen werden, zuzufuhren. Der Vorschlag
wird per Akklamation angenommen.

TOP 5: Rahmencurriculum Gesundheitspsychologie

Christel Salewski berichtet Gber die aktuelle Arbeit der von ihr geleiteten Arbeitsgruppe
Rahmencurriculum Gesundheitspsychologie (Britta Renner, Holger Schmid, Andreas
Schwerdtfeger, Monika Sieverding und Heike Spaderna) sowie Uber die Geschichte des En-
gagements der Fachgruppenmitglieder zur Etablierung von Ausbildungsstandards in der Ge-
sundheitspsychologie.

Christel Salewski stellt in diesem Zusammenhang ein Arbeitspapier vor, das von der
Sprechergruppe und den Mitgliedern der AG Rahmencurriculum in Vorbereitung auf
die Mitgliederversammlung vorbereitet wurde. Das Arbeitspapier wurde als Tischvor-
lage (siehe Anhang 1) zirkuliert und formuliert 8 Ziele, die mit der Etablierung eines
Rahmencurriculums verbunden sind, sowie eine Auflistung von gesundheitspsycholo-
gischen Themen und Inhalten, die in der Ausbildung berlicksichtigt werden sollten.
Auf der Basis der Tischvorlage lud Christel Salewski die anwesenden Mitglieder zur
Diskussion uber das Arbeitspapier ein, das bislang noch keine konkreten Empfehlun-
gen bezuglich des Einsatzes in Bachelor oder Masterstudiengange beinhaltet und zu-
néchst nur flr den Einsatz in psychologischen Studiengangen konzipiert wurde.

Im Rahmen der anschliefenden Diskussion wurde Zustimmung zum Arbeitspapier be-
kundet, inhaltliche Ergédnzungen vorgeschlagen und auf die notwendige Einhaltung
der internationalen Standards und Vereinbarungen zur Etablierung von Studiengéngen
hingewiesen. Weiterhin wurde das langerfristige Ziel formuliert, eine Ausbildung in
der Gesundheitspsychologie zu entwickeln, die dazu beitréagt, ein Berufsbild ,,Gesund-
heitspsychologe/in“ auch in Deutschland zu etablieren und gegebenenfalls mit Hilfe
eines Approbationsverfahrens zu formalisieren.

TOP 6: Zeitschrift fur Gesundheitspsychologie
Arnold Lohaus berichtet zu Entwicklungen der Zeitschrift fiir Gesundheitspsychologie:

Die Schriftleitung der Zeitschrift fir Gesundheitspsychologie hat gewechselt. Nach
langjéhriger, erfolgreicher Leitung der Zeitschrift durch Arnold Lohaus, obliegt die
Schriftleitung nun Britta Renner. Die derzeit noch von Arnold Lohaus betreuten Ma-
nuskripte werden noch bis zum Ende des Herausgeber- Prozesses von ihm weiter be-
treut, neueingereichte Beitrdge werden von Britta Renner verwaltet.

Das Erscheinen der ersten drei Ausgaben im neuen Jahr ist gesichert. Neben zwei
Themenheften zur Entwicklung und Gesundheit im Alter (1. Ausgabe 2013, betreut
von Clemens Tesch-Rémer und Susanne Wurm, Deutsches Zentrum fir Altersfragen,
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Berlin) und Gesundheit im Kindes- und Jugendalter (3. Ausgabe, betreut von Petra
Warschburger, Potsdam) ist auch die 2. Ausgabe 2013 bereits mit Beitragen gefullt.

e Die Internationalisierung der Zeitschrift wird jetzt auch durch die Annahme englisch-
sprachiger Beitrage gefordert. Eine in der Vergangenheit bereits angesprochene lang-
fristige Umstellung auf ausschliel3lich englischsprachige Beitrdge ist bislang noch
nicht absehbar, was auch mit den zahlreichen neuen internationalen Journals zusam-
menhéngt, die gesundheitspsychologische Arbeiten publizieren.

e Auch der Impact Factor der Zeitschrift entwickelt sich gut. Lag er fir das Jahr 2010
noch bei 0.128 so ist er fir das Jahr 2011 bereits auf 0.324 angestiegen.

e Arnold Lohaus berichtet zudem von einer Anfrage der Schweizerischen Gesellschaft
fur Gesundheitspsychologie (SGGPsy), diese an die Zeitschrift fur Gesundheitspsy-
chologie zu assoziieren. Dieser Vorschlag wird vom Plenum begriiRt. Uberdies wurde
angeregt, auch die Fachgruppe Gesundheitspsychologie der DGPs explizit mit der
Zeitschrift zu assoziieren. Es sollen in Zukunft geeignete Formulierungen fur die As-
soziation der Fachgesellschaften an die ZfG entwickelt werden.

TOP 7: Summerschool und Fachgruppentagung 2013

Claus Vagele, der die Summerschool und Fachgruppentagung 2013 in Luxemburg ausrichten
wird, berichtet Gber die vielféltigen Vorzilige des Austragungsortes und gibt die genauen Ter-
mine bekannt:

Die Summerschool wird am 3. und 4. September 2013 stattfinden, die Fachgruppentagung
daran anschlieRend vom 5.-7. September 2013.

TOP 8: Bericht zur Wahl und Vorstellung der Jungmitgliedervertreter/innen in der
Fachgruppe

Heike Spaderna berichtet Uber die Wahl der Jungmitgliedervertreter, die vom 14. bis zum 24.
September als Online-Wahl stattgefunden hat.

e Zwischen dem 2. August und dem 10. September 2012 wurden 3 Kandidatinnen und
Kandidaten nominiert: Verena Klusmann (Konstanz), Niko Kohls (Minchen), Theda
Radtke (Konstanz).

e Bei der Wahl konnten zwei Stimmen vergeben werden (1. Jungmitgliedervertreter/in,
2. Stellvertreter/in).

e Die Wahl zur Jungmitgliedervertreterin der Fachgruppe fiel auf Verena Klusmann (mit
18 von 29 Stimmen). Es gab eine Enthaltung.

e Bei dem Stellvertreterposten entfiel die gleiche Stimmenanzahl auf Theda Radtke und
Niko Kohls (jeweils 10 von 29 Stimmen). Hier gab es zwei Enthaltungen. Falls die
Kandidatinnen und Kandidaten der Wahl zur Stellvertretung grundsatzlich zustimmen,
wird es fir die Ermittlung der Besetzung des Stellvertreter/innen Postens zu einer
Stichwahl kommen.

e Die Sprechergruppe bedankt sich ganz herzlich bei Herrn Jorg Spaderna-Muller fur
seine tatkraftige Hilfe und Unterstlitzung bei der Umsetzung der Online-Wahl.

TOP 9: Satzungsanderung

Claus Vogele erldautert die Notwendigkeit und das Prozedere der Satzungsénderung zur Auf-
nahme der Jungmitgliedervertreter/innen in den VVorstand der DGPs (1) und in die jeweiligen
Sprechergruppen der Fachgruppen (2).
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e Claus Vogele verweist in diesem Zusammenhang auf die Anhdnge 4-6, Entwirfe zur
Satzungsénderung, die den Mitgliedern mit dem Versand der Tagesordnung der Mit-
gliederversammlung zugegangen sind.

e Uber die Aufnahme der Jungmitglieder in den Vorstand und die Fachgruppen der
DGPs wird am 26.09.2012 im Rahmen der Mitgliederversammlung der DGPs abge-
stimmt. Claus Vogele ruft die Mitglieder der Fachgruppe dazu auf, sich an der Ab-
stimmung zu beteiligen.

e Nach der Abstimmung wird es dann in einem schriftlichen Verfahren zur Abstimmung
uber die Satzungsanderung der Fachgruppe Gesundheitspsychologie kommen.

e Claus Vogele weist in diesem Zusammenhang nochmals auf die Mdglichkeit hin, dass
auch nicht-promovierte Personen als Assoziierte Mitglieder (mit Diplom- oder Mas-
terabschliissen) oder Studentische Mitglieder (Master-Studierende) in die DGPs und
Fachgruppen aufgenommen werden kénnen.

TOP 10: Verschiedenes
Es wurden keine Erganzungen der Tagesordnung vorgeschlagen.

15



Anhang 1 des Protokolls der Mitgliederversammlung:

Tischvorlage zum TOP 5 der Mitgliederversammlung der FG Gesundheitspsychologie
am 24.09.2012

Rahmencurriculum in Gesundheitspsychologie — Ein erster Entwurf der Sprechergruppe
und der Arbeitsgruppe ,,Rahmencurriculum® (august 2012)

Ziele:

(1) Das Rahmencurriculum in Gesundheitspsychologie hat zum Ziel, die Ausbildungsinhalte
und den Lehrumfang (ECTS), mit dem diese Themen an deutschsprachigen, universitéren
Bachelor- und Masterstudiengangen unterrichtet werden, zu harmonisieren und auf diese
Weise das Berufsbild ,,Gesundheitspsychologe/Gesundheitspsychologin® zu schérfen und zur
Entwicklung beizutragen.

(2) Das Studium gesundheitspsychologischer Themen in Bachelor- und Masterstudiengangen
fur Psychologie hat den Erwerb von Kenntnissen, Fertigkeiten und Erfahrungen zum Ziel, die
nach dem erfolgreichen Abschluss eines Masterstudiengangs mit Schwerpunkt Gesundheits-
psychologie zur Aufnahme einer beruflichen Tétigkeit im Bereich der wissenschaftlich-
angewandten und grundlagenorientierten Gesundheitspsychologie befdhigen. Zentrale Ziele
des Studiums mit gesundheitspsychologischem Schwerpunkt sind daher das Erreichen von
Fertigkeiten zu selbstandiger wissenschaftlicher Tatigkeit sowie evidenzbasiertem praktischen
Arbeiten auf wissenschaftlicher Grundlage. Die erworbenen Kompetenzen umfassen
Féahigkeiten zur methodisch reflektierten und begriindeten Beurteilung unterschiedlichster
Problemlagen in allen Themenbereichen der Gesundheitspsychologie (siehe Tabelle 1).

(3) In Abhéngigkeit von den jeweiligen Strukturen der psychologischen Institute, die ein Stu-
dium mit einem gesundheitspsychologischen Schwerpunkt anbieten, kénnen die gesundheits-
psychologischen Inhalte im B.Sc.-Studiengang, im M.Sc. oder konsekutiv angeboten werden.

(4) Bei einem konsekutiven Aufbau des gesundheitspsychologischen Schwerpunkt sollen im
Bachelor-Studiengang vor allem Grundkenntnisse in gesundheitspsychologischen Themenbe-
reichen erworben werden. Dazu gehoren die Ubergeordneten Bereiche Kontexte, Modelle,
Methoden und Anwendungen der Gesundheitspsychologie (Tabelle 1).

Tabelle 1
Kontexte Modelle Methoden Anwendung
Grund- | Kontexte, Positionen & | Modelle, Theorien & | Methoden & Diagnos- | Konzepte & Interven-
lagen Perspektiven Konzepte der GP tik der GP tionen der Gesund-
heitsforderung und
Prévention
Themen wie
Themen wie Themen wie Themen wie Verhaltens- und
Gesundheits- Theorien des Ge- Datenerhebung Lebensstilan-

definitionen sundheits- (Biomarker, Ver- derung
Biopsychoso-ziales verhaltens haltensbeobach- Lebensbereiche /
Modell Gesundheits- und tung, Frage- Settings
Salutogenese krankheits- bogen, Inter- Zielgruppen
Verhaltensbereiche bezogene Kog- view) Gesundheits- und
Ethik nitionen Designs und Risikokommuni-

Stress und Coping

Analysemetho-

kation
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Risikofaktoren und den
Ressourcen - Evaluation

Vertie- | Vertiefungen, aktuelle Forschungsthemen und Entwicklungen zu Theorien, Methoden & Anwendungen
fung der GP

Der Lehrumfang fur gesundheitspsychologische Themen soll insgesamt mindestens 20 ECTS
betragen.

(5) Der erfolgreiche Master-Studienabschluss mit gesundheitspsychologischen Inhalten quali-
fiziert flr Berufe mit selbstandigen diagnostischen, beratenden und Interventionsaufgaben im
Gesundheits- und Sozialwesen, in Bildung und Ausbildung, in Verwaltung, Wirtschaft und
Industrie und fiir Tatigkeiten in umfassenden Bereichen der sozialwissenschaftlichen, psycho-
logischen, medizinisch-psychologischen, biologischen und epidemiologischen Forschung.

(6) Zudem qualifiziert das Studium, das diesem Rahmencurriculum folgt, zur Lehrtétigkeit in
fachlicher Aus-, Fort- und Weiterbildung in Gesundheitspsychologie.

(7) Zu den moglichen auBeruniversitaren gesundheitspsychologischen Berufsfeldern gehoren
gesundheitspsychologische Tétigkeiten, bspw. Forderung des Gesundheitsverhaltens, im Per-
sonalwesen, in der Gesundheitsversorgung, -erziehung und -beratung, im Schulwesen, Bera-
tungs- und therapeutische Tatigkeiten im Erziehungs- und klinisch-psychologischen sowie
arbeits-, betriebs- und organisationspsychologischen Bereich, sowie im Bereich von Umfra-
gen und der Marktforschung, Koordinierung von MalRnahmen in der Gesundheitsversorgung
unter besonderer Berlicksichtigung von beteiligten Disziplinen.

(8) Das Masterstudium mit gesundheitspsychologischem Schwerpunkt qualifiziert zudem fiir
die weiterflihrende wissenschaftliche Laufbahn inklusive Promotionsstudiengange vor allem
in psychologischen und anderen (z.B. neurowissenschaftlichen) Fachern.
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