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Projektprasentationen
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Elisabeth Seimetz, Eawag, Dibendort ([H} ‘)el\ \ Eva-Maria Rathner, Universitst Wien (4) Mitzlichkeit des Allostatic-Load-Index (ALD
Zwei grofl angelegte Aufklarung=kampagnen “‘3\)3“ Epigenetische Aspekte von Coping ur Erkenmung eines Burnout-Prozesses
Hande waschen in Entwickhungslindern 'L‘\e\(}“‘
. o . Maren Reder Universitit Hildesheim (0) Katja Heyduct, Universitdtskimibum Freiburg ()
dpalionia £ Boll, Unwersitst Mannhem (0) Infarmed Chaice, eHealth Literacy & Drline Subjektive Konzepts 5 partizipatives Krank-
Fight-or-Flight - Geschlechtssperifische Stress- Dacizion Aids for Mammography Seresring: heitsmanagement in der Dyads chranisch /
reaktionsmuster und deren Determinarten A Randamized Contealled Tria kranker Jugendlicher und deren Eern — [[Tfpp) i
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Anma Schindube, A -Ludwigs-Universitat Freiburg (0} Jiasi Lin, Universitat Freiburg (D)
Ego-Depletion und Compliance bei Trainingsplanen: 'h'i-ksa-;i:ei und Wirkfaktoren giner inter
Ist eine Erholungspause die Lasung? W“_‘\d a\d_ﬂ\" en nethasiertan peychologischen Schmerzine

Jobanna Baar, HTWK Leiprig Wniversitst Leipzig (0} terventian: Eine Machbarkeitsstudie

Wohrumgebung und kirperfiche Aktivitat
7K

Corina Baell, Unreeesitst Born (CH)
KU ntext g DYACTIC: & Dyadic Action Canteal Trial to
Promote PA in Dverweight & Obes= Couples

Janina Lascher, Universitst Been (CH)
Individuelle Regulation & dyadischer Aus-
tausch wihrend des gemeinzamen
Rauchstopps von rauchenden Paaren
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How to Build a Successtul Career in Health
Fsychology?

Stellenmarkt?
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Schnittstellen
Theorie & Praxis?

Ausland und
zuriick?

How, what and
where to publish?

Unsicherheits-

toleranz? "
Familie und

Karriere?

Forschungs-

bedarf?
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Round Table

Welches sind die Top-Journals in der Gesundheitspsychologie?

Health Psychology (= APA)

Annals of Behavioral Medicine
Psychosomatic Medicine

British Journal of Health Psychology
Psychology & Health

Anxiety, Stress & Coping (= Stressforschung)
Preventive Medicine

International Journal of Behavioral Medicine
Journal of Behavioral Medicine

Health Psychology Review (= Uberblicksartikel.

Metaanalysen & Reviews)
British Journal of Social Psychology
European Journal of Social Psychology

Social Science & Medicine

Psycho-Oncology (= Krankheitsbewaltigung)
Patient Education & Counseling

Health Education Research

Personal Relationships

Families, Systems, & Health

International Journal of Behavioral Nutrition &
Physical Activity (= Open Access)



Round Table

Wahin sollte die Forschung (weiter) gehen?

Langsschnittanalysen
Experimentelle Ansétze: Ursache, Wirkung
Tagebuchstudien, Ecological Momentary Assessment

Messzeitpunkte sinnvoll wihlen
(z.B. Lebensstilanderungen iiber | Jahr)

Multiple Messzugénge:
Person - Partner
Labor - natiirliches Umfeld
Langsschnitt - Experimente



Round Table

Karrierechancen in- und auBerhalb der Wissenschaft?

Diskussion: Unsicherheit im und auBerhalb des wissenschaftlichen Systems:
..Kein Platz (mehr) fir den (dauerhaften) Mittelbau...

Ausland: Kanada, Schweden, Niederlande, UK? Stellen z.B. iiber E-Mail-Verteiler der EHPS

- soll in GoogleGroup weitergeleitet werden

Stellenmarkt: Hogrefe, Psydobs, Zeit, DGPs-Rundmails (iiber Fachgruppenmitgliedschaft automatisch per E-
Mail)

AuReruniversitdre Tatigkeitsfelder

Selbststandig: Betriebliches Coaching
Online-Coaching

Unfallkasse

Robert-Koch-Institut

World Health Drganisation

Krankenkassen

Unternehmen

Kommunen, Land, Hochschulen, Schulen, Polizei
Krankenhaus-Ambulanzen

Reha-Kliniken, Konzept. Ebene: Klinikverbande, Qualitatssicherung
Patientenschulungen



World Care




Danke an...

Silke Burkert
Birte Dohnke

Nina Knoll

Andreas Schwerdtfeger

Amelie Wiedemann -y
'Summer School
gsundheitspsychologie

Und: Zoé van Dyck

Sprecherinnen der Jungmitglieder

K[] I'I’[E kt verena.klusmann@uni-konstanz.de

theda.radtke@uni-konstanz.de



Impressionen
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