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Erhélt den Preis fur ihre aufwéndige Studie zum Training exekutiver Kontrollfunktionen mit
unterschiedlichen Altersgruppen (Kinder, junge und altere Erwachsene). Die Arbeit, die auf
hochstem wissenschaftlichem Niveau durchgefiihrt wurde, leistet einen wichtigen Beitrag
zum Verstandnis altersbedingter Verénderungen in der Trainierbarkeit exekutiver
Kontrollfunktionen und zeigt die Mdoglichkeiten und Grenzen unterschiedlicher
Trainingsvarianten auf. Somit sind die vorliegenden Befunde nicht nur von
grundlagenwissenschaftlicher, sondern auch in hohem MaRe von anwendungsbezogener
Bedeutung.



